
¡Abrir y cerrar!
9-12 meses

Objetivo 
de la actividad
Coordinar movimientos de manipulación ubicando 
objetos en relación a su propio cuerpo, tales como: 
acercar objetos pequeños utilizando índice y pulgar 
en oposición (pinza fina).

Desarrollo
de la actividad
Preparar el material: Armar un tablero de 
cierres y broches. Se pueden pegar con 
silicona o cocer a una tela.

Invitar al niño a abrir y cerrar los distintos 
elementos, entregar el material para que explore y 
manipule libremente.

Se puede incorporar texturas y colores para que sea más 
atractivo, también cordeles y broches para jugar.

Materiales:
Cierres de ropa.
Cordeles.
Broches.
Tabla de cartón, plumavit 
madera*.

Comentarios / 
consejos o preguntas:

*En caso de no contar con materiales para 
realizar un tablero de broches, utilizar ropa, 
o mochilas viejas que tenga cierres, para 
realizar el tablero.

e
sc

ua
drón

K

e
sc

ua
drón

K

e
sc

ua
drón

K


