+
3-6 meses

Objetivo Materiales:
de la actividad

® Elastico (colet) o calcetines

Activacion y fortalecimiento abdominal. ® Cintas de colores
Propiocepcion (Conciencia corporal). e Cascabeles

Desarrollo
de la actividad

Ponle calcetines Ilamativos (con algun
dibujo especial) en los pies y manos, para
fomentar que se empiece a descubrir.

Si quieres crear algo en tu casa puedes
tomar un colet grueso para el pelo o
calcetines de bebé y cose pequenos
cascabeles o cintas de colores, y asi
crear estos guantes llamativos.

Comentarios /
consejos o preguntas:

Es importante supervisar el juego con
los calcetines. Asi se evita el riesgo de
que algun elemento haya quedado mal
pegado y el bebé se lo pudiera tragar.
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