6-9 meses

iUsemos nuestros deditos!

Objetivo de la actividad

Experimentar con los objetos, resolviendo

situaciones concretas, tales como: alcanzar

objetos, apretar botones en aparatos ®
sonoros, sacar juguetes de contenedores,

juntar objetos, entre otros. *

Coordinar movimientos de manipulaciéon
ubicando objetos en relacién a su propio
cuerpo, tales como: acercar objetos
pequenos utilizando indice y pulgar en
oposicion. (Pinza fina).

Desarrollo de la actividad

Preparar el material: Recomendamos pintar una caja
de un solo color y realizar varios hoyos con un cuchillo
o tijera. Atravesar distintos elementos (cuerdas,
cordeles, limpiapipas, etc.) en estos espacios y dejarlos
atravesados en la caja.

' Mostrar al bebé como con pinzas en los dedos
podemos ir tirando y moviendo cada cuerda
atravesada y motivar a que realice él la misma
actividad.

No olvides jIncentivarlo a que use ambas manos!

Comentarios /
consejos o preguntas:

Recomendamos ir motivando y felicitando al
bebé durante este proceso.
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1 caja vacia (puede ser de zapato,
de cereales o lo que encuentren).
Cuchillo o tijera (para realizar
hoyos).

Cuerdas, cordeles, cintas,
limpiapipas. (De distintos colores).




